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. Az intézmény neve, székhelye, telephelyei

Intézmény neve: Bezerédj —  Kastélyterapia  Alapitvany  Szedresi  Specidlis
Gyermekotthona
Székhelye: 7056 Szedres — Hidja-puszta 35. sz.

Levelezési cime: 7056 Szedres — Hidja-puszta Pf. 18.
Telefonszamai: +36-74-534-048 /fax is/
+36-74-534-049

11.Az ellatando célcsoport és az ellatando teriilet jellemzoi, az ellatas targyi és személyi
feltételei

11.1 Az ellatand6 célcsoport bemutatasa

A Gyermekotthon gyermekvédelmi szakellatds keretében - specialis gyermekotthonként -
teljes korli otthont nyujtoé ellatast biztosit 24 f6 pszichoaktiv szerekkel kiizdd, sulyos
disszocialis tliineteket mutatd 12-18 éves fiugyermekek szdmara.

Ha a gondozott gyermek egészségi allapota indokolja, részére az orvos eldirasainak megfeleld
étkezést biztositunk, de egészségi allapota miatt kiilonleges ellatast igényld gyermek ellatasa
nem feladatunk.

Jellemzéen a gyermekek masik intézménybdl keriilnek intézményiinkben, ritka esetben
csaladbol és még ritkabb esetben neveldsziiloktol.

Szakmai meglatasunk szerint egyre tobb az olyan 17 évesen bekeriild gyermek, akik a mar
,magukkal hozott” el6élete, valamint a gyermek ellenallasa miatt nagyon nehéz sikeres
terapiat elérni. Mind ezért a gyermekvédelmi rendszernek (az alapellatds €s szakellatas
intézményrendszerének egyiittesen) képesnek kellene lennie mihamarabb észre venni, hogy a
gyermeknek segitségre van sziiksége. A sikeres szakmai munka egyik alapfeltétele, hogy
idében tudjuk megadni neki azt a szakmai segitséget - azaz mihamarabb specialis ellatasban
részesiiljon — ami az 6 specialis ellatasahoz sziikséges. Tapasztalatunk szerint ezt a munkat
nagymértékben megneheziti az, hogy a gyermek a gyermekotthonba keriilése el6ttl-2 évet
normal otthonban t6ltott el és mar sokkal rosszabb allapotban és korban keriil specialis
ellatasban, mint ahogyan egyébként keriilhetne.

Sziikséges lenne e problémakkal kiizdé gyerekeknél a korabbi felismerés és a specialis
intézményi elhelyezés.

A csaladbol vagy neveldsziil6tdl bekertilt gyermek nehezebben alkalmazkodik a kornyezethez
¢és késObb nyit a neveldk felé, azonban barhonnan kertil, be egy gyermek a tarsaihoz azonnal
probal felzarkdzni és szovetséget, baratsagot kotni.

A teamnek nehezebb dolga van egy csaladbol vagy neveldsziil6tél bekeriilt gyermek
bizalmaban férkdzni, ami azt jelenti, hogy addig a terdpiaval is elutasitobb, nehezebb kontroll
alatt tartani.
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A specidlis sziikségletii fiatalok fobb jellemzdi:
e Viselkedési zavarok
e Binelkovetés
e (Csokkent teljesitmény
e Fokozott szorongas
e Onértékelési zavarok
e Iskolai lemaradas
e Szocializaciés elmaradasok
e Az altalanostol eltérd érték és normarendszer
e Pszichoaktiv szerek alkalmi, rendszeres hasznalata
e Kapcsolatok hianya, kapcsolati zavarok
o Agresszio
e Sulyos pszichiatriai, gyogypedagdgiai korképek

11.2 Az ellatando teriilet jellemzo6i

A specialis Gyermekotthon 7056 Szedres, Hidja-pusztan 35 sz. talalhat6. Szedres 2760
lakost szamlald kozség, melyet 1835 koril alapitott Bezerédj Istvan - a kastély egykori
tulajdonosa. Az otthon Szekszardtol 10 km-re nyugatra a 63-as féuton talalhatd, csendes,
falusi kornyezetben.

Kapcsolatot alakitottunk ki a helyi Bezerédj Istvan Altaldnos Iskolaval, a szekszardi
Szivarvany iskolaval, mint befogad6 iskola, a helyi 6nkormanyzattal. Folyamatos a kapcsolat
a helyi gyermekjoléti szolgélattal, renddrséggel, és az egészségiigyi ellatorendszerrel.

A kastélyhoz tartozd kozel 1 hektar teriilet lehetdséget nyujt a gyermekek szabadidds
programjainak ¢és a munkaterapianak is. A gyermekotthon része egy viragoskert, egy
konyhakert, gytimolcsos, illetve baromfiudvar.

A gyermekotthon jol megkozelithetd busszal, személygépkocsival, gyalog (biztonsdgos
helyen fekszik).

A gyermekotthon 2005. aprilis elsején kezdte meg miikodését a Szedresi Bezerédj
kastélyban. Az épiilet hossza feltjitason és atalakitason ment keresztiil, mire elnyerte mai
formajat. Az intézmény az 1997. évi XXXI1.tv.58.§ feltételeinek megfelel.

A gyermekotthon megszakitdas nélkiilli munkarend szerint mikodé gyermekvédelmi
szakellatas, amely alaptevékenységként biztositja az otthont ny(jto ellatast a gyamhivatal altal
jovahagyott egyéni elhelyezési terv szerint.

A gyermekotthon 24 féréhellyel miikodik: melybdl 16 atmeneti vagy tartos nevelésbe
vett pszichoaktiv szerekkel kiizdé és 8 disszociilis tiineteket mutaté 12-18 éves
gyermeknek nyujt specialis ellatast.

A specidlis ellatas kiterjed a gyermek kordhoz, allapotahoz és sziikségleteihez igazodd
oktatasra, foglalkoztatasra, valamint &polasara, szocializaciojara ¢és reszocializaciojara,
tovabba habilitacios és rehabilitacios kezelésére is.

A gyermekotthon feladata, hogy a disszocialis tiineteket mutaté fiatalok a tarsadalmi
normdk elfogadtatdsaval sikeresen be tudjanak integralodni a szitkebb ¢és tagabb
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kornyezetiikbe. Ezen belill magatartasi, tanuldsi problémak, hiperaktivitas ¢és mas
gyogypedagogiai esetek, deviancia, pszichés zavarokkal kiizdé gyermekek kezelése még a
tovabbi feladat.

Feladata tovabba a pszichoaktiv szerekkel kiizdé fiatalkortak szamara talpra allasi esélyt,
otthont, ¢letkoranak egészségi és személyiségi allapotanak megfeleld fejlesztést, nevelést
nyujtson.

Az ellatas idétartama maximum 2 év, melyet az OGYSZ javaslatara az illetékes gyamhivatal
rendkiviili esetben meghosszabbithat 1 évvel.

11.3 Targyi feltételek

A gyermekotthon kialakitdsdhoz, berendezéséhez és miikodéséhez sziikséges pénzeszkozoket
a Bezerédj Alapitvany teremti el allami normativabol, palydzatokbol, adoméanyokbol.

A gyermekotthon kialakitasa a gyermekek specialis sziikségleteinek megfeleld.

Az intézményben kialakitasra keriilt k6z0sségi tevékenységre csoportszoba, latogatod szoba, és
a specialis (biztonsagi) elkiilonito.

A 3-4 agyas lakoszobdkban a gyermekeknek sajat polcuk, illetve zarhatd szekrényiik van,
ahol a személyes targyaikat és ruhaikat tarolhatjak. Személyi tisztalkodast biztositjak a
fiirdészobak, zuhanyzok, mosokonyha. A lakoszobdk és az ezeket kiszolgalohelyiségek,
illetve a neveldi szoba az épiilet foldszintjén helyezkednek el.

Tanulasra és csoportfoglalkozasokra az emeleten kialakitott tantermekben, illetve terapias
szobakban van lehetdség. FEtkezésre rendelkezésre all konyha és étkezd. Intézményiink
rendelkezik raktarhelyiséggel, tdgas gondozott parkkal. Egészségligyi ellatasra alkalmas
helyiség is rendelkezésre all, ahol a pszichiater, pszichologus, védénd és haziorvos latja el
szakmai feladatdt. Az intézmény rendelkezik neveldi szobaval, a dolgozoi-és -ellatotti
létszamnak megfeleld illemhellyel.

11.4 Személyi feltételek

A specialis Gyermekotthonban a gyermekek gondozasat, nevelését, rehabilitacidjat a 15/1998.
(1V.30) NM. rendelet 1. sz. melléklete szabalyozza.

Intézményiink szamara a rendelet az alabbi szakmai 1étszam iranyszamait és 1étszamminimum
normait irja eld:

Intézményenként:
Intézményvezeto: 1 f6;
Pszichologus, vagy pszichologiai tanacsado: 1 f6/3csoport;
Gyogypedagodgus vagy fejlesztd pedagogus: 1 f6/3csoport;
Novendékiigyi el6adod, vagy gyermekvédelmi iigyintézo: 1 16;
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Gyermekcsoportonként: Harom gyermekcsoport:
Nevel6: 2 16; 6 10;
Gyermekfeliigyel6: 2 16; 6 16,
Gyermekvédelmi asszisztens: 1 6 3 16;
Tovabbi neveld vagy gyermekfeliigyeld: 1 {6 3 10;

Osszesen: 6 f6 18 18

Fentart6i dontés alapjan
Pszichiater: 1 16:
Karbantarto: 1 16;
Adminisztrator 0.5 16;
Gazdasagi ligyintézo 0.5 6

OSSZESEN: 25 {6

A fentartté alapitvany célja, hogy a megfeleld szinvonali szakmai munka biztositasa
érdekében biztositja a jogszabalyi minimum létszamot, illetve amennyiben a feladatellatas
igényli, akkor tovabbi statuszokat biztosit annak végrehajtdsa érdekében. A betdltetlen
allasokat folyamatosan hirdetik, ennek modjai: a munkaiigyon keresztiil, online feliileten,
illetve az irott sajtoban.

A dolgozok munkajanak ellenérzése az intézményi SZMSZ-ben elbirtak szerint torténik. A
dolgozok tobbsége rendelkezik az adott munkakor betoltéséhez sziikséges végzettséggel, aki
nem a gyermekotthon mihamarabb beiskoldzza a jogszabalyban sziikséges képesitési eldiras
megszerzése érdekében.

A személyi feltételekhez kapcsolodik a munkatarsak személyisége. A gyermekekkel
foglalkoz6 munkatéars legyen empatikus, kreativ, megfelelé problémamegoldo képességgel
rendelkezzen, aki kész ismereteinek, tudasanak bovitésére, képzéseken valo részvételre.

Az alkalmas munkatars érz6 és értd lelkdi, rugalmas és hiteles személyiség, aki
kovetkezetesen viselkedik ¢és képes magatartdsdval modellt nyQjtani. Személykozi
kapcsolataiban megfelel6 kommunikacios képességekkel bir.

A gyermekotthon, a személyzet gondoskodik a gyermekek egészségligyi ellatasarol.

A professziondlis segitséget nyUjtd stabtagok alapvetd kotelezettsége, hogy a terapia
folyaman, annak minden részletére és idotartamara kiterjedden biztositsa az ellatott szamara a
szolgaltatasok professzionalis mindségét. A szakember és az ellatott kozott kiilonleges
kapcsolat figyelheté meg. A szakembernek rendelkeznie kell azzal az érettséggel és
szakképzettséggel, mely alkalmassé teszi 6t, hogy bizalmi kapcsolatot tudjon kialakitani az
ellatottal. Minden esetben figyelnie kell ra, hogy egy olyan foglalkozast gyakorol, melyben
szerepmodellségét mindig szem el6tt kell tartania. Ennek tiikrében figyelnie kell sajat etikai
magatartasformdjara, maganéletére és munkajara, kiemelt médon biztositsak az adatvédelmi
szabalyok betartasat, valamint szigortian tartsak be a Szocidlis Munka Etikai Kodexében
foglaltakat.
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I11. A specialis gyermekotthoni nevelés célja, feladata és alapelvei

III.1 A program bemutatasa, elemei, tevékenységek

111.1.1 A specialis gyermekotthon miikodésének szakmai szempontjai

A segitd szakemberek rendszerszemlélete. Mind a személyiséget, mind a csaladot
rendszerként kell kezelni, amelyen beliill a rendszer részei folyamatos egymasra
hatassal, interakcioban vannak. Pl. a pszichoaktiv szert fogyaszté gyermek pedagogiai
vezetése mellett fokozott figyelmet kell forditani problémamegoldd stratégia
kialakitasara. Vagy a gyermek tekintélyszemélyekkel (pedagdgus) 0Osszefiiggod
lazadésanak kezelésekor nem lehet figyelmen kiviil hagyni az apjdhoz fiiz6d6
kotodését, amelybol kiemelték. Fontos, hogy a dolgozok azonos szemléletben, kozésen
egyeztetett szakmai koncepcio mentén, egymdssal folyamatosan kommunikadlva
dolgozzanak.

A gyermekekkel torténd egyéni és csoportos foglalkozdsok egymasra épiilve
torténjenek. A gyermekek egyedisége, egyéni, specialis szlikségletiik indokolja, hogy
a szakmai csoportbol minden gyermek szamara legyen valaki, aki érte kiilondsen
felelds, aki a ,,gazddja”, személyes segitdje.

A gyermek bekeriilésekor egyénileg kell meghatarozni a célt, melynek megvaldsitasa
a specialis gyermekotthoni ellatds soran elérendd, melyhez valosziniisiteni lehet az
eltoltendd idotartamot is. Mindezek megfogalmazisa a szakmai csoport kozos
munkdjanak eredménye a gyermek megismerését kovetden. Ennek megfeleléen
minden gyermek szamara késziil egyéni gondozasi - nevelési terv a bekertilést kovetd
30 napon beliill. Fontos, hogy a gyermek életében, napjaiban hatdrozott rendszer
legyen, strukturalt szabadidd és terapias tevékenységek. Igy valik lehetévé, hogy az
addigi személyiségfejlodésbdl kimaradt ,,fontos vagyok”, ,,dolgom van” élmények,
valamint az egészséges csalddban spontan megtanulhat6 alkalmazkodas €s szolidarités
érzése, a feleldsség érzés kialakulasa potlodjek, vagy az ebbdl adddd zavarok
korrigalodjanak (rehabilitdcidos és habilitacids, szocializacids és reszocializacids
célok).

A napi- illetve heti rendben minden gyermek szamara biztositani kell az egyéni sziikséglet

szerinti mértekig:

o atestmozgast, mozgasos tevékenységeket;
manualis-kreativ-miivészeti foglalkozasokat;
tankotelezettség teljesitésének lehetdségét;

egyéni és csoportos terapids kezelési modokat;
kulturdlis - hagyomany0drzd programok biztositasat;
folyamatos kapcsolattartas a vérszerinti csaladdal.

0O O O O O

A szakmai csoport partneri vonatkozasa. A specialis sziikségletli gyermekek kezelése
specidlis szakértelmet, heterogén, professzionalis csapatmunkat feltételez. Fontos,
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hogy a team valamennyi tagja a sajat szakteriiletén autonom szakember legyen, s ne
alakuljon ki szakmai hierarchia. Ez az ellatand6 gyermekek érdekében is fontos,
hiszen a team részérdl folyamatos érték- és normaatadas is torténik.

e A milkédési rend vonatkozasaban kiemelendd, hogy a specialis gyermekotthonnak
specialisabb (szigorubb) szabalyok szerint kell miikodnie. Nem a gyermekek ellen,
hanem a gyermekek érdekében kell a specidlis szabalyokat betartani és betartatni,
valamint a szigorubb miik6dési rendet biztositani. Ennek elsédleges modszere a
foglalkoztatas, terapias tevékenységek és a kovetkezetes, szabalytartd, ugyanakkor
empatikus feln6tt jelenlét, gondozasi és nevelési tevékenység.

111.1.2. Pszichoaktiv szerhasznalékra vonatkozé program

A kabitoszer fogyasztas az egyik legstlyosabb addikcio.

Szakmai programunk a drogproblémak kezelésének széleskori, komplex beavatkozasat és
kezelését valositja meg.

A gyermek- ¢és ifjusagi addiktologiai rehabilitacio ellatas a felnétt ellatashoz képest mas,
specidlis elemeket is magéba foglal. Az ellatds komplex, amely a pszichés mitkédésmod
mellet az intraperszondlis, szocialis. pedagdgiai és egyéb készségeket is a valtozés
kozéppontjaban helyezi.

Az ellatas soran nagy szerepe van a habilitacionak és pszichoedukacionak.

A probléma - mely a tartésabb absztinenciat megakadalyozza - a lelki megvonasi tiinet-
egylittes "tulélése". Ez nem igazan valosithatd meg korhazban, itt csak el6készithetd a
drogbeteg. Onmagéban a drog detoxikalas nem oldja meg a fiiggdség problémajat. A betegség
legy6zéséhez a test drogoktol vald megtisztitasan kiviil tobbre van sziikség, a sikerhez
specialis rehabilitacios kortiilmények sziikségesek megfeleld idétartammal.

Az intézmény felépitése és miikodése lehet6vé teszi a rehabilitacio, artalomcsokkentés

érvényesiilését.
Intézménylink célja szakemberek segitségével felvallalni és ellatni ezt a specialisfeladatot: a
szerhasznalat megsziinését vagy csokkenését, az absztinencia elérését, sikeres rehabilitdciot.

Alapelvek:
e Az otthonossag megteremtésének elve.
e Az egyéni kiilonbozoség figyelembevételének elve.
e Nyitottsag elve.
o A korrekcios nevelés elve.
e A motivaciok elve.
e A Minnesota modell elve.
e Az anonim alkoholistdk és az anonim narkomanok 12 Iépésének elve.

Célok:

Az ellatas keretében egészségiigyi-szocidlis szolgaltatdsnyujtas a szer- és fliiggdségmentes élet
megtanulasa érdekében strukturalt és komplex rehabilitdciés program biztositdsa az
igénybevevok szdmara
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Az ellatast igénybe vevo részére szocidlis, egészségi, mentalis allapotuknak megfeleld, napi
¢letritmust biztositod bentlakasos terapids ellatas biztositasa.

A specialis gyermekotthoni elhelyezés célja, hogy a pszichoaktiv szerekkel kiizdo fiatalkoruiak
szamdara talpra dllasi esélyt, otthont, életkordanak egészségi és személyiségi allapotanak
megfelelo fejlesztést, nevelést, addiktologiai kezelést nyujtson:

e rchabilitacid

e reintegracio

e Onallosagra nevelés

e enyém” tudat kialakitasa

e csaladi- és kozosségi ¢életre valo felkészités

o a szerekkel” és elsGsorban hatasukkal valé megismerkedés.

A rendszeres gyogyintézeti kezelésre nem szoruld pszichoaktiv szert hasznalo fiatalkortiak
bentlakdsos formaban torténd ellatisa, egészségi, pszichés, mentélis és szocidlis teriileten,
egylittesen zajlo komplex segitségnyujtas. A gondozottainkat képessé¢ kell tenni az
onkontrollra és Onellatdsra, tovabba a csalddba ¢és tarsadalomba valé eredményes
visszailleszkedésre

A Specialis Gyermekotthonban foly6 szakmai munka elsédleges célja, hogy az 1-1,5 éves
iddszak alatt — de maximum 2 év — a fiatal a szenvedélybetegségébdl talpra allva készen dalljon
az el6z6 gondozasi helyre torténd visszaintegralodasra. Differenciadltan mérlegelve donthetd
csak el, hogy segitsiik vagy gatoljuk a korabbi kornyezettel vald kapcsolattartast. A kapcsolat
gyengitése, esetleg felszamolédsa akkor lehet indokolt, ha az karosan befolyasolja a gyermek
személyiségfejlodését és fenndll a visszaesés veszélye.

Amennyiben a sziild nem tart kapcsolatot gyermekével, célunk a neveldsziildknél valod
elhelyezés, illetve sziiléi kapcsolattartas hianyaban javasoljuk az el6z6 gondozési helyre vald
visszahelyezést.

Munkéank soran toreksziink arra, hogy a specidlis gyermekotthoni elhelyezés artalmait
elkeriiljiik, csokkentstik, eldsegitsiik a gyermekek szocializacidjat.

Hosszabb tavon a szerhasznalat csokkenése, és/vagy megsziinése, a relapszusok kivédése, a
tartds absztinencia elérése szerepel a célok kozott.

Késziiljenek fel:

e acsaladi életre,

e az otthon normainak, a kozvetlen kornyezet szabalyainak, szokasainak betartdsara,
o viselkedési normdk elsajatitasara,

o kozosségbe valo beilleszkedésre,

e szermentes ¢letre.
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Szenvedélybetegségre vonatkozo célok:
e drogmentesség elérése és megtartasa,
e szermentes ¢életstilus kialakitdsdnak segitése,
e az absztinencia iranti motivacié felkeltése és fokozasa,
e optimalis egészségligyi allapot elérése és fenntartasa,
e tarsul6 pszichiatriai tiinetek €s zavarok megallapitasa, kezelése,
e iskolai, foglalkozassal, megélhetéssel kapcsolatos kérdések rendezése,
e reszocializalas,
e visszaesés megeldzése.

A rehabilitacid soran a hosszu tavi szocialis és mentalis gondozassal, az életvitel, életvezetés
segitésével, a személyiség fejlesztésével, cooping-technikdk elsajatitasaval, készségek
fejlesztése altal, a kozosségi programok Osszetartd erejével elérheto:

e anegativ viselkedés, gondolkodas ¢€s érzésvilag megvaltoztatisa

e a felelds, drogmentes életmdd elsajatitasa, alkalmazkodas, beilleszkedés megtanulasa,
egészséges tarsas kapcsolatrendszer kialakitasa

e javul, illetve stabilizalodik az ellatasba kertilt kliensek életmindsége

Osszességében: célunk, olyan komplex terapias ellatasrendszer biztositasa, amely el8segiti a
fiatalkora rehabilitaciojat, a tarsadalomba, a kordbbi kozosségeibe csaladjaban valo
konstruktiv visszailleszkedést. Hosszabb tdvon a szerhaszndlat csokkenése, ¢és/vagy
megsziinése, a relapszusok kivédése, akar az absztinencia elérése.

111.1.3 Silyos disszocialis tiineteket mutatékra vonatkozo6 program

A személyiségzavar a személyiség szerkezetének €s a magatartds megnyilvanulasanak zavara,
melyek allanddéak ¢€s hosszan tartdoak. A személyiségzavar nem kozvetleniil betegség,
karosodds vagy agysériilés, valamint pszichidtriai betegség kovetkezménye. A
személyiségzavarbdl adodo problémak féleg az érzelmi életet, az indulatok kontrolljat érintik.
Az egyénnek Onmagdhoz ¢és masokhoz vald viszonya kiegyensulyozatlan, allando
fesziiltségeket hordoz. A személyiség egészét érintik, athatd nehézségeket okozva a szocialis,
a munkahelyi és a maganéletbeli alkalmazkodasban. Az ilyen egyén tobbnyire nincs
belatassal sajat magatartasat illetden, ezért altalaban segitséget sem igényel, ill. azt nehezen
fogadja el A személyiségzavarok  kialakuldsa ~a  serdiilékorra  tehetd.
Az ilyen egyének folyamatosan figyelmen kiviil hagyjak masok jogait, a szocialis normakat
megsértik, gyakoriak a blincselekmények, a térvényszegd magatartas. Frusztracids
tiroképességiik  alacsony, gyakoriak az agressziv, erdszakos, olykor kegyetlen
megnyilvanulasok, akér sajat csaladtagjaikkal szemben is. Cselekedeteik miatt megbanast
nem ¢éreznek, blintudatra képtelenek, a tapasztalatokbol, biintetésekbdl nem okulnak. A
disszocialis személyiségzavar gyakran szovOdik alkoholizmussal vagy més pszichoaktiv szer
ablzusaval.
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A magatartaszavar gyakran mar a gyermek- és serdiilékorban megjelenik. Hazudozés, lopas,
iskolakeriilés, elkoborlas, verekedések, vandalizmus, kegyetlenkedések, valamint korai
dohanyzés, drogfogyasztas azok a feltind megnyilvanulasok, amelyek a felndttkori

személyiségzavart mintegy elorevetitik.

Pszichés okok:

e Patologias csaladi kapcsolatok
e Patoldgias anya-gyermek kapcsolat

e Pszichiatriai betegség az anamnézisben

e Gyermekkori bantalmazas

e Gyermek gondozasat elhanyagold sziil6i magatartas

e Szocializacid zavara
e Sziilok altali elhagyas

e Sziil6tdl, gondozo6tdl valo elszakitas
e Személyiség pszichologiai sériilékenysége

Gyakoribb panaszok, tiinetek:

e Fegyelmezetlenség

e Nem figyel a kdrnyezetére
e Tanulési nehézség

e Agresszivitas

e Dih

e Diihkitoresek

e FEllenséges magatartas

e Fokozott ingerlékenység
e (Gatlastalansag

o KozOnyosség

o FErzéketlenség

Ingerlékeny

Tanulasi nehézségek

Ellenséges

Nyugtalansag

Biincselekmények elkovetése
Gyakran, indokolatlanul reagal
er6szakosan

Masik ember(ek)hez valo gatlastalan
kozeledés

Tarsadalmi kotelezettségek figyelmen
kiviil hagyasa

A disszocialis tiineteket mutato fiatalok kezelése rendkiviil nehéz az empatia és a belatasi

képesség hianya miatt. Komplex ellatasra van sziikség, amely a pszichés miikodésmod mellett
az interperszonalis, szocidlis és egyéb készségeket is a valtozas kozéppontjaba helyezi. A
serdiild és ifjusagi elldtasban nagy szerepe van a habilitacionak, a pszichoedukacionak.

Alapelvek:

e A gyermekek jogainak és mindenek felett 4ll6 érdekének érvényesitése

o KoOzosségi nevelés

e Az otthonossag megteremtésének elve.

e Az egyéni kiilonbozdség figyelembevételének elve.
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e Nyitottsag elve.
e A korrekcids nevelés elve.
e A motivaciok elve.

Célok:

A specialis gyermekotthoni elhelyezés célja, hogy a tarsadalmi normak elfogadtatasaval
sikeresen be tudjanak integralodni a sziikebb és tagabb kornyezetiikbe. A gondozott gyermek
testileg, értelmileg, érzelmileg, erkolcsileg koranak ¢€s képességeinek megfelelden fejlodjék,
személyisége a lehetd legteljesebb modon kibontakozzék, és képessé valjon a vérszerinti
csaladba wvald visszailleszkedésre, nevel6sziildi, illetve oOrokbefogadod csaladba torténd
beilleszkedésre vagy az 6nallo életvitelre. Célunk tehat:

e komplex személyiség fejlesztés;

e szocialis kompetencidk kialakitésa;

e rehabilitacio;

e korabbi gondozasi helyre vagy csaladba torténd visszagondozas;
e reintegracio;

e Onallosagra nevelés;

o felkészités az 6nallo életre;

o tankotelezettség teljesitése;

e enyém” tudat kialakitasa,;

o csaladi- és kozosségi €letre valo felkészités;

Munkank soran tdreksziink arra, hogy a specidlis gyermekotthoni elhelyezés artalmait
elkeriiljiik, csokkentsiik, elosegitsiik a gyermekek szocializacidjat.

Késziiljenek fel:
e acsaladi életre,
e az otthon normainak, a kdzvetlen kornyezet szabalyainak, szokasainak betartasara,
o viselkedési normék elsajatitasara,
e kozosségbe valo beilleszkedésre,
e atarsadalomba valo visszailleszkedésre.

Az intézmény egyik alapfeladata: a gyermekvédelmi szakellatas keretében otthont nyujtd
ellatasként specidlis gyermekotthoni ellatast biztosit a stlyos disszocidlis tiineteket mutatd
(beilleszkedési, magatartasi, vagy tanulasi zavarokkal kiizd6) atmeneti vagy tartds nevelt
kiskoraak szamara. Ezen beliill magatartasi, tanuldsi problémak, hiperaktivitas €és mas
gyogypedagogiai esetek, deviancia, pszichés zavarokkal kiizd6 gyermekek kezelése a feladat.
Cél a gondozottainkat képessé tenni az Onkontrollra és Onellatasra, tovabba a csaladba é€s
tarsadalomba vald eredményes visszailleszkedésre. Ahhoz, hogy a bennlakdk a sokszor
kisgyermekkortdl kezdddott traumatizacidjuk kovetkezményeit kompenzalni tudjak, egész
személyiségiiket érintd, komplex tdmogatasra van sziikségiik.
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111.1.4 Nevelésre vonatkozo célok, feladatok egységesen

Kiemelten fontos pedagogiai célunk és egyben feladatunk az egységes kovetelményrendszer
kialakitasa, az alabbi nevelési elvek figyelembevételével, mint:

e alapveto erkolcsi ismeretek elsajatitasa;

e aszemélyiség minél teljesebb kibontakozasa;

e nemzeti kisebbségek sajatossagainak figyelembevétele;

e pozitiv értékrend kialakitasa,

e aszemélyiségfejlesztés gyakorlati megvalosulasat segitd ismeretek adasa,
o fejlodésre, gydgyuldsra valdo motivalas;

o Ujrakezdési stratégiak gytijtése;

e viselkedés, konfliktuskezelés tanulasa;

e empatikus készség gyakorlasa, az érzelmi frigiditas oldasa;
e helyzetfelismerd és dontéskészség fejlesztése;

e belsd szabalyozés gyakorlésa;

e Onbizalom ¢és kudarctiirés fejlesztése;

e traumas élményeik feldolgozéasa kdzvetett modon,;

e modell személy valasztasa,

o feleldsség kialakitasa.

A terapids eljarasok soran nagy szerepet kapnak a gyermek- és serdiilokori sajatossagok:

e Onértékelés;

e Onreflexio;

¢ indulatkezelés;

e szorongas,

e csaladdal és kortarsakkal valo kapcsolattartas;

e jovOkép;

e oktatasi kérdések;

e palyaorienticio;

e hangsulyt kap a gondoskodas, védelem, €letkori sajatossagoknak megfeleld
informacionyujtas €s iranyitas;

e nagy szerepet kap a terapids folyamatot konzekvensen végigkisérd alapos €s pontos
tajékoztatds, ami a biztonsag-érzes kialakitasat, fenntartasat célozza,

e nagy szerepet kap a tanulds, a tanulas megismerése, az értelmi képességek fejlesztése;

o fontos szerep jut a vildg biztonsdgos megismeréséhez sziikséges informacid
atadasanak;

e nagy szerepet kap a parbeszédes jelleg.
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e revr

azonossagai, illetve eltérései

Fontos kihangsulyozni, hogy azoknal a gyermekeknél, akik most specialis gyermekotthonban
kerlilnek nagyon nehéz szétvalasztani a két tiinetet, mert minden gyermeknél megjelenik,
mindkét tiinet csak talan az elsddlegesség lehet az, ami dont az 6 specialis jellegének
meghatarozasaban.

Ezért a terapiat ugy kell meghataroznunk, hogy mindkét problémara fokuszaljunk, és mindkét
tiinetre szabjuk a terapiat, melyet az egyéni gondozasi-nevelési tervben elére a gyermekre
szabottan meg kell hataroznunk és felépiteniink. A fent felsoroltakat figyelembe véve, nem
¢szlelhetd viselkedésbeli eltérés bekeriiléskor sem agresszivitdsban, sem kooperacioban.

111.1.5 A terapia elemei és kapcsolodé intervencidk

Fontos, hogy a gyermek a segité folyamat kozben visszanyerje Onértékelését és legyenek
sikerélményei, tudjon oriilni eredményeinek.

A disszocialis magatartasformak és a szenvedélybetegség bio-, pszicho-, szocialis
problémakat vet fel, ezért a komplex rehabilitici6 modszerével segitjik a magatartas
valtozasat, és a talpra allast. Ez magéba foglalja a testi, pszichés betegségek gyogyitasat €s
lehetdségeink szerint a szocialis problémak kezelését.

A specidlis gyermekotthon tavolabbi szakmai célkitiizése, hogy a tablazatban felsorolt és
bemutatott terapias elemek és intervenciok beépiiljenek a szakmai-pedagogiai-terapias
feladatellatasba. E c¢l elérését munkatarsaink belsé- ¢€s kiilsé tovabbképzésével ¢és
felkészitésével igyeksziink tamogatni.

Terapias elemeket €s intervenciok:

Szocidlis célu segito
tevékenység
Eletmod vialtoztatas:

Alkalmazott
intervenciok
Szocialis esetmunka,

edukacio,

Egészségiigyi
tevékenység
Eletmod-valtoztatas:

Alkalmazott
intervenciok
Egyéni és csoportos,

terapias és

tigyintézések (iskola, TB-  empowerment, kognitiv szintii konzultacios
ellatas, csaladi viszonyok, informalas valtozéason alapulo technikak,
elfoglaltsagok, lakhatas, viselkedésvaltozas pszichoedukacio,
személyes gondoskodast terapias kapcsolat informalas,

nyujto szocialis keretében készségfejlesztések

szolgaltatasok,)

Személyiségfejlesztes,
felelosségvallaldas

Szocialis esetmunka,
edukacio, csoportos

Személyiségfejlesztes,
felelosségvallalas

Egyéni és csoportos,
terapias és

fejlesztése: tréningek, fejlesztése: konzultacios
visszatiikrozés, technikak,
Eletviteli készségek szupportiv Onismeret, vakfoltok, pszichoedukacio,
fejlesztése: ligyintézések,  beszélgetés, érzékeny tertiletek, informalas,
életvezetési ismeretek informalas, erésségek, csaladi hattér,  készségfejlesztések,
fejlesztése, tapasztalatszerzés a szerhasznalat szerepe, onreflexio
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palyaorientacio,
kommunikaci6 tréning.

Egészségkozpontu
életvitel

A segit6 kapcsolat
keretében torténd pozitiv,
konstruktiv szokésok
kialakitasanak timogatasa,
egészségligyi ellatas,
jogosultsag
megszervezése,
ligyintézés.

Szocidlis készségek,
kapcsolati menedzsment,
asszertivitds

Célzott kommunikacio,
szervezési-tervezési
életviteli, ligyintézeési,
egyéb helyzetekhez
kapcsolodo készségek
fejlesztése.

Sziikség esetén
tigyintézések.

A diih- és stressz,
valamint a tobbi negativ
érzelem felismerésének és
kezelésének készségei és
rizikohelyzetek
felismerésének,
elkeriilésének és
kezelésének készségei

Indirekt fejlesztés, sport-
¢s élményterapias
foglalkozasok, strukturalt
szabadid6s programok,
beszélgetések, kulturalis
programok, ahol a pozitiv
viselkedésmintak
gyakorolhatok

facilitalasa. Az id6
strukturalasa,
mindennapi
élettevékenységek,
1idObeosztas
tervezésére torténo
szocializalas
Szocialis esetmunka,

edukacio, informalas.

Sajat életvitel
gyakorlasa.

Kommunikacios
fejlesztés tréning és
egyéni tanacsadas
formajaban, szocialis
esetmunka,
ligyintézésben
torténd
segitésnyujtas,
informalas. Sajat
¢letvitel gyakorlasa.
Az 1d06 strukturalasa,
mindennapi
élettevékenységek,
idébeosztas
tervezésére torténd
szocializalas
Csapatépito €s
problémamegoldo
tréningfeladatok,
egyéb programok
csoportos €s egyéni
élmény- és kognitiv
szint(i feldolgozasa,
konstruktiv
viselkedés
megerdsitése,
destruktiv viselkedés
leépitése. Az 1d6
strukturalésa,
mindennapi
¢élettevékenységek,
idobeosztas
tervezésére torténd
szocializalas

Onbecsiilés, tervezés
megtanulasi terapids
kapcsolat keretében

Egészségkozpontu
életvitel

Pozitiv, konstruktiv
szokasok kialakitasa
terapias kapcsolat
keretében. Sziikség
szerint egészségiigyi
ellatas biztositasa.

Szocidlis készségek,
kapcsolati menedzsment,
asszertivitds

A szocialis készségek
fejlesztésének
pszichoterapids
tdmogatasa

A diih- és stressz,
valamint a tobbi negativ
érzelem felismerésének
és kezelésének készségei
és rizikohelyzetek
felismerésének,
elkeriilésének és
kezelésének készségei

Terapias kapcsolat
keretében kognitiv munka
¢és az addigi maladaptiv
gondolkodasi és
viselkedési sémak
helyettesitése konstruktiv
viselkedésmintakkal
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fejlesztése, Az
addikcid szerepének
feltarasa, megértése,
helyettesitd
stratégiak
kidolgozasa.

Onbecsiilés
fejlesztése,
tudatossag,
onreflexio,
viselkedések,
helyzetek
feltérképezése. Az
addikci6 szerepének
feltarasa, megértése,
helyettesitd
stratégiak
kidolgozasa.
Onbecsiilés,
Onismeret
fejlesztése,
Onreflexio,
viselkedésmodok,
érzések, gondolatok
helyzetek
feltérképezése és
atalakitasa. Az
addikeio szerepének
feltarasa, megértése,
helyettesitd
stratégiak
kidolgozasa.

Helyzetek és
hozzajuk
kapcsolodo
viselkedések,
érzések, gondolatok
feltérképezése,
stressz tlirés
fejlesztése,
onreflexi6 és belatas
fejlesztése,
konstruktiv
viselkedés
fejlesztése,
destruktiv
viselkedés leépitése.
Az addikcio
szerepének feltarasa,
megértése,
helyettesitd
stratégiak
kidolgozasa.
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Az ellatottak csalddja és
kornyezete, mint
kompetens kiornyezet
megszolitasa és
konstruktiv miikodésének
tamogatdsa

Egyeztetés, folyamatos
kapcsolattartas a kliens
csaladjaval, torvényes
képviseldjével, az érintett
hivatalos szervekkel
Tanulmanyok, képzettség

Motivalas, kapcsolattartas
oktatasi intézményekkel,
szervezés, oktatasba-
képzésbe torténd
bekapcsolodas
menedzselése

Csaladdal valo
kapcsolattartas,
ugyanakkor a
csaladrol torténd
levalas eldsegitése.
Erdekképviselet és
gordiilékeny
igymenet eldsegitése
szervezéssel és a
kliensnek torténd
minél nagyobb
felelosség-atadéssal.
Ugyintézés, kisérés,
kiértékeld
megbeszélések,
fejlesztés.

Oktatas

Az ellatottak csalddja és
kornyezete, mint
kompetens kiornyezet
megszolitasa és
konstruktiv
miikodésének
tamogatdsa

csaladkonzultacio,
csaladi-hozzatartozoi
csoport, részvétel
esetmegbeszélésen
Tanulmanyok, képzettség

Motivalas, jovokép
kialakitasa terapias
kapcsolat keretében
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Az addikcio
szerepének feltarasa,
megértése,
helyettesitd
stratégiak
kidolgozasa.
Kommunikacio,
érzelemkifejezés,
differencialodas
fejlesztése.

Pozitiv megerdsités,
visszajelzések,
coping képességek
facilitalasa.

II1.2 Az intézményen beliili és mas intézménnyel torténo egyiittmiikodés modja

111.2.1 A gyermekotthon belsé miikodése és az intézeten beliili egyiittmiikodés formai

A specidlis gyermekotthon szakmai feladatellatasa, az intézeten beliili egységes kovetelmény
rendszer fenntartasa, valamint a miikddés szempontjabol fontos informacidaramlas érdekében
az alabbi forumokat és feladatok alkalmazza:

111.2.1.1 A miiszakatadas rendje

A gyermekotthon folyamatos munkarendben lizemel. A huszonnégy oras feliigyeletet kettd
miiszakban a neveldk, gyermekfeliigyelok és a gyermekvédelmi asszisztensek biztositjak. A
részletre kiterjed6 miiszakatadas a kovetkezOkre tér ki:

napi torténések;

napi takaritas;
készlethiany;

informaciok az uj gyermekekrdl,
gyogyszerszedés, orvosi kezelés;
rongalas, miiszaki hibak;

tovabbitando iizenetek, informaciok;
az esemeénynaplo részletes, napi vezetése, attanulmanyozasa.

Miiszakatadaskor a gondozottak felsorakoznak a folyoson, igy ellendrizhetd a létszam is,
majd a gyerekek szobajukba mennek az atadas idejére.

111.2.1.2 Esetmegbeszélések

Sziikség szerint esetmegbeszélést kezdeményezhet a gyermekotthon intézményvezetdje. Az
esetmegbeszélés célja: egy adott gondozottal vagy gondozottak csoportjaval kapcsolatos
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problémak, anomalidk tobb szempontll szakszerli elemzése, az Osszefiiggések feltarasa és
megoldasi alternativak meghatarozasa.
Az elhangzott véleményeket, javaslatokat feljegyzés formajaban irasban kell rogziteni.

111.2.1.3 Munkaértekezlet

A gyermekotthon teljes ¢és részmunkaidés dolgozdinak részvételével havonta
munkaértekezletet kell tartani. Meghivottként jelen lehet az alapitvany kuratdériumanak
elndke.

A munkaértekezletet a gyermekotthon vezetdje hivja 0ssze €s vezeti. Az értekezletnek minden
bentlaké teljesitményét értékelni, a kozosséghez vald viszonyat elemezni kell.

Az értekezlet az ellatottakat érintd szakmai kérdésekben — a vezetd egyetértésével — az
ellatottra kotelezd érvényli dontést hozhat.

A gyermekotthon mitkdésével kapcsolatban /fejlesztés, eszkdozbeszerzés stb./ javaslatot tehet
a fenntartonak.

A munkaértekezletrdl feljegyzést (emlékeztetot) és jelenléti ivet kell késziteni.

111.2.1.4 Gyermekonkormanyzat

Fontos szerepe van a szakmai munka eredményessé tételében.

A gondozottak érdekeinek képviseletében — a beutaltak tobb, mint 50%-a altal megvalasztott
3 tagu Gyermekonkormanyzat jar el.

A Gyermekdnkorméanyzat — az intézményvezetd véleményének kikérésével — dont sajat
miikodésérol. Szervezeti és mukodési szabalyzatat a valasztd kozosség fogadja el és az
intézményvezetd hagyja jova. /Megtagadas lehetdségei: Gyvt. 37 § 3. bekezd./ A
gyermekonkorméanyzat munkdjat az intézményvezetd altal kijelolt felséfoku végzettségli
munkatars segiti.

111.2.1.5 Erdekképviseleti Forum

A gyermekek védelmérdl szolo 1997. évi XXXI. tv. 35. § (1) bekezdése eldirasanak
megfeleléen a Bezerédj-Kastélyterapia Alapitvany Szedresi Specialis Gyermekotthonaban
érdek-képviseleti forum miikodik.

Az érdek-képviseleti forum megvizsgalja a hozza benyujtott panaszokat €s a hataskorébe
tartoz6 tligyekben dont, tovabba intézkedéseket kezdeményezhet a fenntartonal, a
gyermekvédelmi gyamnal, a gyermekjogi képviselonél, illetve mas hataskorrel rendelkezd
szervnél.

Az érdek-képviseleti forum az intézmény vezetdjénél véleményt nyilvanithat a gyermekeket
érintd ligyekben, valamint javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével 0sszhangban
végzett szolgaltatasok tervezésérdl, mitkddtetésérdl, valamint az ebbdl szarmazo bevételek
felhasznalasarol. Az  érdekképviseleti forum egyetértési  jogot gyakorol a hazirend
jovahagyasanal.

111.2.2 A gyermekotthon kiilsé kapcsolatrendszere

A feladatok ellatdsa érdekében a specidlis gyermekotthon intézményvezetdje és az adott
feladattal megbizott munkatarsa folyamatos szakmai kapcsolat tart:

e gyamhivatalokkal,

e gyermekvédelmi kdzponttal, TEGYESZ-szel;

e gyermekvédelmi gyamokkal,
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e gyermekjoléti szolgalatokkal,

e partfogokkal, birésagokkal, rendorségekkel, ligyészségekkel,
e csaladsegitokkel;

oktatasi intézményekkel,;

egészségiigyi ellatorendszerrel;

szekszardi REV Szenvedélybeteg Segité Szolgalattal;
helybeli és varosi intézményekkel;

lakésotthonokkal, rehabilitacids intézményekkel;

specialis gyermekotthonokkal,

szakmai tovabbképzést és a munkatdrsak oktatasat biztositd intézményekkel,
szervezetekkel;

A kapcsolat altalaban telefonon torténik (sok esetben a nagy tavolsagra valo tekintettel), de
személyesen is ¢és irdsban is gyakori. A csalddgondozo telefonon rendszeresen tartja a
kapcsolatot a gyermek csalddjanak gondozojaval. Tapasztalatait irdsban rogziti.

A gyermekvédelmi gyam havonta latogatast tesz az intézményben, ahol lehetdsége nyilik a
gyermekkel személyesen elbeszélgetni.

A hatésagokkal az intézmény vezetdje tartja a kapcsolatot sziikség és igény szerint, attol
fliggden, hogy a gyermeknek milyen renddrségi, birdsagi tigyei vannak.

Az oktatasi intézményekkel az oktatas-terapias vezet6 telefonon, sziikség esetén személyesen
is tartja a kapcsolatot a vizsgakra valo felkészités céljabol.

Az egészségiigyi ellatorendszerrel a kapcsolat sziikség szerinti: az egyszeriibb eseteket a helyi
haziorvos latja el, sziikkség esetén beutaldt ad a szakellatasba. A fogészati ellatast a helyi
fogorvos biztositja.

A Tolna megyei partfogok ellatjdk a gondozottak feliigyeletét, személyesen jonnek ki az
intézménybe.

A gyermekvédelmi szakemberekkel az elhelyezési targyalds jo lehetdség a személyes
talalkozasra.

IV. A specialis gyermekotthoni nevelés szakmai tartalma, modszerei, gondozasi,
nevelési, fejlesztési feladatok.

A specidlis gyermekotthoni nevelés a Szervezeti és Miikodési Szabalyzatban meghatarozott
szakmai egységekben, az ott rogzitett szervezeti struktGraban és iranyitasi szerkezetben
valosul meg.

A délelotti és délutani foglalkozasok rendjét a Hetirend tartalmazza. A Haziend mindazon
jogokat, kotelességeket, az egyiittélést szabalyozd rendeket és feladatokat rogzit, amely
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betartasa és végrehajtasa kotelezd érvényli a gyermekotthonban elhelyezett gyerekek és ott
dolgozdk tekintetében egyarant.

IV.1 Szakmai tartalom — tanulasi — nevelési — gondozasi fejlesztési célok és feladatok

Tanulas megszervezése:

Az iskolai elémenetel, a tanulas sikeressége rendkiviil fontos a gondozottak életében. A
gyerekek késobbi sorsa nagymértékben fiigg attél, hogy a tanuldsban meddig tudnak eldére
jutni, milyen szakmat, hivatast, végzettséget sikeriil megszerezni.

Az iskolai oktatasban résztvevé gondozott gyermek szamara biztositjuk a tankotelezettség
teljesitését és egyéni tanrend alkalmazasaval segitjlik a vizsgakra vald felkésziilésben.

A gondozott gyermek szdmdara biztositjuk a felzarkoztatas, illetve a tehetségfejlesztés
lehetoségét.

A rendszeres napi tanulds kotelességtudatra, rendszerességre, kitartasra nevel, amely
elengedhetetlen feltétele a kés6bbi munkavégzésiiknek. A napi tandra megszervezése, illetve
megtartasa a Gyermekotthon életében rendkiviil fontos feladat mind az (oktatd) neveld, mind
a gyermekfeliigyelok szamara.

A gyerekeket tanulni tanitjuk, képesség tessziik Oket a tananyag helyes feldolgozésara,
elsajatitasara, 6nallé munkavégzésre. Mindenkit ellendrziink, kikérdeziink. Ha sziikséges még
a szoveg értelmezése, akkor egyiitt olvassuk - értelmezziik a szoveget. Sokszor komoly
tanulmanyi elmaradasokkal keriilnek be a gyerekek, ekkor sziikséges a korrepetalas, az
elmaradasok poétlasa, a fejlesztés is.

Ebben a tanitdsi rendszerben is van felelés, dolgozatiras, a pedagdgusok naplot vezetnek és
osztalyoznak. Mindig figyelembe veszik a gondozottak egyéni képességeit, hidnyossagait.
Sziikség esetén kérjiik a Tanulasi Képességet Vizsgalo Bizottsag vizsgalatat.

A gondozott gyermek szabadidejének hasznos eltoltése érdekében gondoskodunk a
kulturalodashoz, jatékhoz, sporthoz sziikséges eszk6zokrol.

Oktatasra vonatkozo célok

e Minden gondozott szamara biztositani kell a minimalis teljesitmények elérését.

e Olyan tananyagot, tevékenységet kell el6térbe allitani, melyek megalapozzak az
altalanos és részletes fejlesztési kovetelmények megvaldsitasat.

o A tehetségkutatassal, beilleszkedési zavarok korrekciojaval felzarkoztatunk.

e Ismeretbdvités, munkafegyelem és onfegyelem kialakitésa.

Az egyéni tanrend alkalmazasaval az osztalyozo vizsgakra torténd felkészitést az egyéni
gondozési-nevelési tervekben és a napirendben foglaltak szerint az (oktatd) neveldk és a
fejleszté pedagdgus végzik a kiilsé iskola szaktandraival egyiittmiikodve. Sziikség esetén a
gyermekfeliigyelok és gyermekvédelmi asszisztensek besegitenek a tanuldsba a neveldk
irdanymutatdsa alapjan.
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Tovabbi nevelési-gondozasi és fejlesztési célkitiizésiink, hogy a gyermekek szamara
elérheto legyen:

e Addiktoldgus, pszichiater, pszichologus

e Pedagodgiai ellatas (iskola). A gyermekek egyéni tanrend alkalmazasaval tesznek
eleget tankotelezettségiliknek.

o Fejlesztd, gydgypedagogiai €s terapids ellatas.

e A lemaradasokkal kiizdé6 gyermekekkel a fejlesztd pedagoégus rendszeresen
foglalkozik. A terapias kozosség az egyéni és csoportfoglalkozasok keretében napi
tobb alkalommal is feladatot, elfoglaltsagot biztosit.

o FEgészségiigyi ellatas. Sziikség esetén biztositjuk a szakorvosi ellatést.

e A gyam beszerzi a gyermekek hidnyzo iratait.

e Szabadid6 tartalmas eltdltése €s az ehhez sziikséges eszk6zok.

e A gyermekotthonon kiviili kdrnyezet megismerése.

o Egészséges, esztétikus, gondozott gyermekbarat kdrnyezet.

Fontos, hogy a segitd folyamat kdzben visszanyerje onértékelését és legyenek sikerélményei,
tudjon Oriilni eredményeinek.

A célok elérése érdekében az alabbi egységes feladatok végrehajtasara indokolt:

e Teljes kort testi és szellemi fejlddés biztositasa.

e A specidlis ellatds minél hatékonyabb mitkddtetése.

o Torekvés a személyi allandosag biztositasara.

e Vérszerinti csaladdal vald kapcsolat biztositasa.

o Egészsége, esztétikus gyermekbarat kdrnyezet fenntartasa.

o Széleskorli kapcsolatrendszer kiépitése a gyermekvédelmi haldzatban tevékenykedd
tarsintézményekkel és szolgaltatokkal.

e Segitséget nyljtunk abban, hogy megtanuljdk szabadidejiik helyes és aktiv felhasznéalasat.

e A specialis gyermekotthonba keriilt fiatalkora gondozasaval, nevelésével, fejlesztésével
kapcsolatos teenddk megtervezése. A fiatalkort pozitiv tulajdonséagaira alapozva fejlesztd,
korrigald nevelési eljarast kell minden gyermekre kidolgozni (egyéni gondozési-nevelési
terv).

e A csaladi élet funkcidinak atvéllalasa. Olyan 1égkor, pozitiv emberi kapcsolatok és
érzelmi védettség megteremtése a harmonikus személyiségfejlodéshez.

e Minden fiatalkorunak biztositani kell €letkorahoz és a fejlddéséhez sziikséges életmod
kialakitasat.

e Igyeksziink érzelmi védettséget biztositani.

o Uj gyermek érkezése esetén a csoportba illesztése.

e A hazirend szabalyozza az otthon dolgozoinak ¢s lakdinak egymadssal szembeni
kotelezettségeit €s jogainak érvényesitése modjat.
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e A gyermek a zsebpénz atvételt alairasaval igazolja. Minden honap 10-én egy Gsszegben.
Gazdalkodast meg tanitandé — Onellatasra felkészités- a zsebpénzt k6z0s megegyezés
alapjan heti bontasban kapja meg.

e A gyermekvédelmi torvény értelmében zsebpénz megvonas a fiataltél nem torténhet. A
zsebpénzek torvényes kezelését az intézmény vezetdje ellendrzi.

1V.2 Alkalmazott médszerek

Otthonossag kialakitdsanak feltételei:

Higiénikus, esztétikus, célszerii, otthonos lakokornyezet, melyben a fiatalkordi munkaja,
torekvése, egyéni izlése is helyet kap. Az igényeknek, életkori sajatossagoknak megfeleld
egyéni polc, szekrény kialakitasa. Fényképek készitése, elhelyezése. Toreksziink arra, hogy
legyen személyi tulajdonuk, személyes hasznalati targyuk.

Személyi feltételek:

Sziikséges, hogy a gyermekek tapasztaljak a felndttek szeretetét, odafigyelését,
figyelmességét, oromeikben, gondjaikban vald osztozasat.

Lehetdség szerint fontos a személyi allandosdg megteremtése és a ,,személyes segitd”
rendszer, hogy mindig legyen egy felndtt, akinek a kedvéért érdemes legyen teljesiteni. Ebben
a rendszerben a nevelés soran tobb figyelmet tudunk biztositani a gyermekek szamadra,
hatékonyabban szamontarthatok az egyéni igények, problémak, szokasok. A személyes segitd
a gyermekrdl havonta értékelést vezet az intézményvezetd altal megadott szempontok alapjan,
mely a nevelési értekezleten ismertetésre kertil.

Olyan meghitt légkort kell teremteni, hogy a gyermekek jol érezzék magukat a
gyermekotthonban.

A beilleszkedés szempontjabol nagy jelentdséget tulajdonitunk a dolgozok humanus, empatias
magatartasara és pedagogiai kovetkezetességére.

Minden gyermek szdmdara egyéni gondozasi-nevelési terv késziil, melynek célja, hogy a
gondozas, nevelés céltudatos legyen és ne ad-hoc modon torténjen.

Fontos teendd a gyermekek korabbi kornyezetével vald egyiittmiikodés, amennyiben ez nem
rontja a talpra allas esélyeit és nincs visszaesési kockazata. A gyermeket fel kell késziteni a
visszatérésre. Tisztelni és apolni kell a gyermek vérszerinti hozzatartozokhoz fliz6d6
érzelmeit. Ehhez pontosan ismerni kell a csaladi hatteret.

Nagy hangsulyt kap a nevel6i kovetkezetesség, mert csak igy kapnak a gyermekek
viselkedésiikhoz keretet.

Jutalmazas ¢és biintetés kérdésében elsddleges, hogy a kézfogés keriiljon hangstlyosabban
elotérbe. Ha a jutalmak korét bovitjiik, a biintetést is bovitjiik a jutalmak megvonésaval.
Verbalitas helyett hatékonyabb lehet a metakommunikécios jelzés. Személyes reakciokkal,
helyzetmegoldasokkal kdvetendd mintat nytjtsunk.
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Kozos iinnepek szervezésével a gyermekeket megtanitjuk az ajandékozas oromére. A kozos
késziilddés, az linnep meleg, bensdséges hangulatdval ellensulyozhatjuk taldn a csalad
hianyat. Személyre sz616 ajandékokkal kedveskediink.

Minden gyermek sziiletésnapjdat megiinnepeljiik, sziiletésnapi tortat és ajandékot kap az
iinnepelt.

Az ,enyém” tudat kialakitasa érdekében mindenki a sajat ruhajat, targyait a sajat polcan,
illetve a szekrényében tarolja, melyet lezarhat.

Személykorrekcids modszerek:

e Csoportszocializaci6 kialakitésa;
o Szamonkérés, meggydzés, gyakorlas;
e Ellendrzés, értékelés, elismerés, biintetés;

Tanulast segitd modszerek:

e Specialis, egyénre szabott fejleszt6 feladatok biztositasa a tanitas-tanulasi folyamatban
(a tanulasi képességet vizsgalo szakember szakmai iranymutatasa alapjan).

Onismeret és problémakezeld stratégiak:

Mivel a gyermekotthonban €16k frusztracios €s tolerancia szintje rendkiviil alacsony, nincs
problémamegoldo stratégidjuk, mely szociokulturalis multjukbol fakad. Kedvezd valtozas a
gyermeki életkor eldrehaladtaval egyre nehezebben érhetd el. Nem alakult ki a késleltetés
képessége ¢s megfeleld konfliktuskezelés. Mindezek miatt igen fontos az &nkontroll
fejlesztése, a felelosségtudat kialakitasa és annak tudatosulasa, hogy tetteinek kovetkezménye
van.

A kezelés szakaszai és az alkalmazott ,,gyogymodok”

Sikeres gyogymodok elérése érdekében fontos, hogy a gyermek felismerje és kész legyen
szembe nézni a problémakkal.

Tudatdban legyen az otthon céljaival, az otthon altal nyujtott lehetdségekkel: komplex
rehabilitacio, relapszusok csokkentése, addikcid enyhitése/megsziintetése, a tarsadalomba
val6 visszailleszkedés segitése.

A gyermekek az illetékes megyei Szakértdi bizottsag javaslata alapjan az illetékes
gyamhivatal hatdrozataval érkeznek az intézménybe. Kivanatos, hogy a fiatalkora motivalt
legyen a kezelésre. A befogadas soran fontos szempont, hogy a gyermek milyen kdrnyezetbdl,
¢s milyen okok miatt keriilt be az otthonba. Ezek ismeretében az intézményvezetd a
neveldkkel konzultal. A neveldk a sziikséges informdaciok birtokaban felkészitik a mar az
otthonban nevelkedd fiatalokat az érkez6 gyermek fogadasara. A fiatal fogadasaban fontos
szerepet jatszanak az intézményben dolgozo szakemberek, akik az érkezd gondozottal
megismertetik a kialakitott szokasokat, hazirendet, igy megkonnyitve a beilleszkedést.
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A Kkezelés szakaszai

1. Az els6 szakasz az beilleszkedés szakasza. A beilleszkedési szakasz egyénenként
valtozhat, 5-15 nap idétartam. Ez a drogkarrier és a devians viselkedés megszakitasat
foglalja magaba és a beilleszkedést a terapias kozosségbe. Ebben a szakaszban
kiemelked6 figyelemmel kell kisérni a hozzatartozok latogatasat, valamint az
intézmény elhagyésat, ami allapottol fliggéen ¢és Iehetdség szerint felnott
feliigyeletével valdsuljon meg.

Novendék nem hasznélhat, és nem tarthat maganal mobil telefont!

2. Ez a szakasz a stabilizacié szakasza. Ez 1d6 alatt a gyermekek egészségi és pszichés
allapota oly mértékben javulhat, hogy fokozatosan képessé valnak érettebb
viselkedésre, munkavégzésre, tanulésra.

3. Ez a visszailleszkedés szakasza. Fontos a hozzatartozokkal vagy az el6z6 gondozasi
hellyel vald egyiittmiikddés. Felkészitjiik a csaladot, lakasotthont a rehabilitdciobol
visszatérd csaladtag fogadasara, tovabbi tdmogatasara.

Alkalmazott gyogymodok

A disszocialis magatartasformak és a szenvedélybetegség bio-, pszicho-, szocialis
problémékat vet fel, ezért a komplex rehabilitdici6 modszerével segitjiik a magatartas
valtozésat, és a talpra allast. Ez magéaba foglalja a testi, pszichés betegségek gydgyitasat és
lehetdségeink szerint a szocialis problémak kezelését.

A pszichoaktiv szerrel Kkiizdé fiatalokat elvonas nélkiil vessziik fel otthonunkba.
Eldfordulhat, hogy bekeriilése utan elvonasi tiinetek jelentkeznek. Célunk veliik kapcsolatban
az egészségi allapotuk romlési folyamatat megallitani, egészségiiket helyreallitani. Sziikség
esetén teljes korli orvosi ellatds all rendelkezésilinkre. Az elvond kezelés csak akkor
eredményes, ha azt hosszabb vagy rovidebb komplex terapia koveti. Intézményiinkben a
fiatalkortak bentlakéasos rendszerben kapnak lehetdséget a gydgyulasra.

A specialis sziikségletii disszocialis magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek testi és
szellemi fejlddésének teljes korli ellatdsanak biztositdsa, ezen beliill magatartdsi, tanuldsi
problémak, hiperaktivitds és mas gyogypedagogiai esetek, deviancia, pszichés zavarokkal
kiizd6 gyermekek kezelése a feladat.

Komplex rehabilitacios program

A kezelés csak akkor eredményes, ha azt hosszabb vagy rovidebb komplex terapia koveti.
Intézménylinkben a fiatalkortiak bentlakédsos rendszerben kapnak lehetdséget a gyogyulésra.
A testi rehabilitaciot szocialis rehabilitacio koveti.

Az intézmény gyermekpszichidtere vagy pszicholdgusa €s a gydgypedagdgus allapotfelmeérést
végez, majd javaslatot tesz €s rész vesz a terapidban. Kozremikodése hatékonyabba teszi a
gyogyulas folyamatat, mert varhatéan megeldzi a kudarcokat.

Feltérképezziik a szocidlis és jogi hatteret (csaldd, okmanyok, iskolai végzettség, hatosagi
igyek). Ezt kovetden egyeéni gondozasi tervet készitiink. Célokat tiiziink ki szociélis hianyok
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felszamoldsara, 1étszlikségletek biztositdsara, munkaterapidra, képzésre, szabadidd eltoltésére
¢s a visszailleszkedés modjara.

Terépias foglalkozasok

A szocioterapia a rehabilitacid 1ényeges eszkoze. Célja, hogy az éretlen, torzult személyiség
felelésen viselkedd személyiséggé valjon. A terv kitér az egyéni €s csoportos foglalkozasokra,
a csaladi és a csaladi nevelésen kiviili nevelés hianyossagainak feltarasara, a képessége ¢€s a
személyiség fejlesztésére:

e ¢rzelmi (hangulat, 6rom, szorongas kezelése)

e mentalis (stressz, konfliktuskezelés)

o fizikai (egészséges €letmod, sport, esetleg gyogyszer)

e szocialis (kapcsolatok kialakitasa, kozosségbe illeszkedés)

o intellektualis (felel6sségtudat, problémamegoldas)

e spiritualis (€letcélok)

e crkolcsi (negativ viselkedésformak elutasitasa, tarsadalmi normakhoz val6 igazodas).

A terdpias csoportfoglalkozasok vezetése a neveléi munkakorben foglalkoztatott felséfoku
végzettségli munkatarsak feladata. A foglalkozasokrdl havi tervet kell késziteni.

A gyermekotthon célkitiizése a Minnesota-modell miikodésének részbeni alkalmazasa, amely
nagy hangsulyt fektet az onsegités elvére és a terapids kozosségre.

A szenvedélybetegek egyik legfébb ismérve, hogy nagyon nehezen képesek felismerni
érzéseiket, illetve nincsenek tisztdban azokkal a tényezokkel, amelyek megléte torvényszerii
visszaeséséhez vezet.

A program kiindulépontja: Meg kell ismerniiik 6nmagukat, tisztaba kell tenniiik multjuk azon
részét, amely a pszichoaktiv szer hasznalatardl, illetve el6zményeirdl szol. Ezen folyamat a
neveldk altal vezetett csoportos €s egyéni terapiak mentén bontakoznak ki.

A legjellemzébb csoporttémak: - érzések, visszaesés megeldzés, drogkarrier, csalad,
Onismeret, valtozas, sport, jaték, kreativ tevékenységek, problémamegoldo stratégiak stb.

Terapiank része a munka-rehabilitacid, terapids munkafoglalkoztatas, amely allattartést,
novénytermesztést, €s az intézmény és kornyezete rendben tartdsat, gondozasat foglalja
magaban. Ezzel is tudjuk ellatottjaink napjat strukturalni pl. a tyukok, juhok napi t6bbszori
etetése, itatasa, olak takaritasa. Valamint megtanitjuk a gyermekeket a novénytermesztés és
allatgondozas ismereteire. Ez szdmukra egy megszerzett tudas melyet a kikertilésiik utan is
tudnak hasznositani.

Tovabbi célunk egy/vagy tobb partner bevonasaval boviteni a munkaterdpiaban rejlé szakmai
lehetdségeket, bedolgozodi tevékenységek elvégzésével.
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A program 3 {0 pilléren nyugszik:

1) A szenvedélybetegség gyogyithatatlan, csaladi és progressziv betegség, amelybol
véglegesen meggyodgyulni nem lehet, de tiinetmentessé lehet valni és az onsegitd kozosségek
— NA, AA —segitségével tartds absztinenciat lehet elérni (betegség elv).

2.) A kozosség (amelynek része a nevel6i szakmai team is) altal miikodtetett terapias
csoportok, amelyek sordn a kozOsség tagjai sajat tapasztalataikat atadva Onmagukat
,»Zyogyitjak”. Ezen pillér részei a mar emlitett csoport- és egyéni terapidk.

3.) A fiatalkortiakbol allo terapias kozosség életének — a racionalis ismeretek megszerzése
mellett — fontos szelete kell, hogy legyen a spiritualis értékek (szeretet, kozosséghez tartozas,
tolerancia stb.) megismerése, amelynek soran az egyén és a kozosség alapvetd értékeivé kell,
hogy valjanak.

A valtozas a rehabilitacid fontos elemei: a jaték, a sport, a tanulds, az dnmagukba vagy egy
toliik fiiggetlen er6be vetett hit gyakorlasa. E 4 tevékenység szoros hozzarendelése a
terapidhoz a sikeres miikodés elengedhetetlen feltétele.

A terdpiaban fontos szerepe van a szeretetnek, amely a gyakori pozitiv megerdsitések mellett
fontos szerepet szan az dszinteségnek, ami azonban néha fajdalmas lehet.

A hatékony munka elengedhetetlen feltétele a heti- és napirend. Betartasa és betartatisa a
kozosség alapvetd érdeke, hiszen egy kozOsség csak jol szervezett keretek kozott tud
megfelelden milkddni. A szigoru szervezettség masik alapvetd célja a rendszerességre
nevelés, amely a fiatalkortak eddigi életében nem igazan jatszott fontos szerepet €S ez
jellemzd a szerhasznalokra €s a disszocialis magatartast mutatokra.

Az intézményben dolgozo szakemberek segitségével olyan stratégiat dolgozunk ki, amely
segitségével a talpra dllt fiatal kevesebb kockdazatot él meg a tarsadalomba valo
visszailleszkedése soran.

Jelszavunk: a terapia a specialis gyermekotthon elhagyasaval nem fejezédik be, hanem
ott kezdodik el igazan. Sok, a rehabilitacioban jol egyiittmiikodé fiatal a reintegracio elsd
nehézségeitol megretten €s Gjra szerhez nyul, vagy megszegi a tarsadalmi normakat.

A Gyermekotthon lakoi esetében az egész embert sujtd zavarrdl beszélhetiink. Nehezen
képesek uralni tiineteiket, indulataikat, viselkedésiiket. Tanulmanyi eredményeik tobbnyire
gyengék, készségeik fejletlenek és igen rosszul alkalmazkodnak a tarsas kornyezethez.

Ezért a fejlesztésre alkalmazott moddszerek, eljarasok, amelyek segitségével igényeiket
kielégitjiik, nagyon jol mikodd szakmai teamet feltételeznek. Feltérelezik, hogy képesek
vagyunk egymas segitésével, 6szinte problémafeltarassal a céljainkban megfogalmazottakhoz
egyre inkabb kozeliteni, folyamatos onkontrollal programunkat jobbitani a gyermekek
érdekében.
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Ezért havonta nagyon egyiitt gondolkodva kell meghatarozni feladatainkat. A havi
megbeszéléseken minden munkatirs részt vesz, tapasztalataival, véleményével,
elképzeléseivel segitve a kdzos cél megvalositasat. Mindezeket a jegyzdkonyvben rogzitjiik.

V. Az ellatas illetékessége, igénybevételének modja és az igénybevétel altalanos szabalyai

V. | llletékesség

Az illetékes megyei/ orszagos szakértdi bizottsag vizsgalata és javaslata alapjan jellemzden
Tolna, Somogy, Baranya megyékre, de Magyarorszag egész ellatasi teriiletére kiterjedd, az
illetékes gyamhivatal jovahagyasa alapjan keriil a gyermek az intézménybe, hatosagi
hatarozattal.

Egyre nagyobb sziikség van a gyermekvédelmi rendszeren beliil a specidlis gyermekotthoni
férohelyekre.

Mig par éve csak a Baranya, Somogy, Tolna megyei TEGYESZ-ek voltak a
féréhelyigényldink, jelenleg egyre tobb megkeresés érkezik, Pest-, Jasz-Nagykun-Szolnok-,
Csongrad-, Veszprém-, illetve Fejér megyékbol.

V. Il Igénybevétel altalanos szabalyai
Altalanos feladatok

A ruhazat tisztitasardl, javitasarol az ellatast nyujtd6 gondoskodik, amelybe olyan mértékben
vonja be a gondozott gyermeket, amely életkoranak megfelelden tdle elvarhatd. Az ellatast
nyujtd a gondozott gyermek sziikségletei, valamint a ruhazat elhasznaloddsa szerint
gondoskodik a ruhazat beszerzésérdl, illetve cseréjérdl. A személyi higiéné biztositasa,
valamint a textiliaval valo ellatds keretében gyermekenként biztositjuk legalabb a
mindennapos tisztalkodashoz, testdpolashoz sziikséges feltételeket, tisztalkodasi és testapolasi
szereket, valamint textilidkat, 2 valtas agynemiit. Az iskolai oktatdsban résztvevd gondozott
gyermek szamdara biztositjuk a tankotelezettség —teljesitését és egyéni tanrend szerinti
vizsgdkra valo felkészitését segitjiik. A gondozott gyermek szdmdra biztositjuk a
felzarkoztatas, illetve a tehetségfejlesztés lehetdseget.

Kapcsolattartas rendje

Valamennyi gyermek jogosult a gyamhivatali hatarozatban foglaltak szerint a
kapcsolattartasra, amennyiben azt a gyamhivatal nem vonta meg, illetve korlatozta.

A kapcsolattartas formdi: levelezés, telefonhivas, csomag, személyes latogatas, kimend.

Telefonbeszélgetés idotartama alkalmanként és gyermekenként 5 perc, hogy minden gyermek
lehetdséget kapjon hivas fogadasra.

A gyermek befogadasat kovetd beilleszkedési idoszakban (5-15 nap) a terapia megkezdésének
megkonnyitése érdekében a gyermek latogatasa kiemelt szakmai feladat.
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Ha a kapcsolattartas negativ hatdsu, veszélyeztetd a gyermekre, az intézményvezetd
kezdeményezi az illetékes gydmhivatalnal a kapcsolattartas korlatozasat vagy megsziintetését.

Telefonhasznalat: A gyermekotthon a gyamhivatali hatarozatban részletesen szabalyozott
formaban bonyolitja le a telefonos kapcsolattartast. A gyermekotthon telefonjat a dolgozok
kezelik.
Ha a gydmbhivatal hatarozatdban nem rendelkezett az iddpont vonatkozasaban, akkor az alabbi
formaban biztositja a gyermekotthon a telefonos kapcsolattartast:
e Hétfd, szerda, péntek 19%° — 20% 6ra kozott a gondozottak kezdeményezhetnek hivast
a kapcsolattartasra jogosultakkal.
e Kedd, csiitdortdk, szombat, vasarnap 19%° — 20% éra kozott a gondozottak fogadhatnak
telefonhivast.
e A gyermek ugyanattdl a hivotol naponta csak 1 hivast fogadhat. Tel.: 06-74/534-049

A latogatas rendje: szombat, vasarnap és iinnepnap 14°°-16% 6raig. Ettdl eltémi csak az
intézményvezetd engedélyével lehet! Ha nem vagyunk biztosak abban, hogy valoban a
jogosult a latogatd, abban az esetben kérjiik, hogy igazolja magat. Ha ezt megtagadja, nem
engedjik a latogatast. Ugyanez vonatkozik arra az esetre is, ha a gondozottat idészakos
kapcsolattartasra viszik.

A latogatok a latogatas kezdetén bemutatjak azokat a dolgokat, amiket a gondozottnak at
akarnak adni, tekintettel az intézmény specialitasara.

Pszichoaktiv szer hatasa alatt levo latogaté nem latogathat!

A latogatast a kapcsolattartasi naploban rogziteni kell.

Kimené, eltavozas rendje:

A Dbeilleszkedési szakasz alatt kiilonos figyelmet igényel a kimend biztositasa, ami
lehetdségek figyelembevétele mellett felndtt munkatars bevondsaval valosuljon meg. Ilyenkor
a befogadott még szer hatasa alatt, meggondolatlan, esetleg On- és kozveszélyes
magatartdsanak megelzése indokolja a nagyobb figyelem biztositasat.

A beilleszkedési szakasz utani plusz kimend engedélyezése az alabbi napokon lehetséges:
kedd, csiitortok, szombat, vasarnap 16%-17% o6raig, a nyari iddszakban azoknak a
gondozottaknak, akik sikeres vizsgat tettek az iskolaban, jutalomként a kimend ideje
meghosszabbithato.

A plusz kimenét kizardlag az intézményvezetd engedélyezi, a nevelOk javaslata alapjan. A
plusz kimend feltétele: a heti értékelés alapjan eléri a jo atlagot vagy meghaladja.

Ennek feltételei: rendesen tanul, részt vesz a kozOsségi és Onkiszolgdld6 munkaban,
tisztességesen viselkedik és beszél nevelbivel és tarsaival. Valsaghelyzetben (szokés
veszélye) a plusz kimendé megtagadhato.
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Eltavozasrol visszatérés utan koriltekintéen kell eljarni annak érdekében, hogy tiltott szer,
eszkoz ne keriilhessen be az intézménybe. Csomagok ellendrzése. Ha nagyobb 6sszegli pénzt
hoz a gyermek, atvételi elismervénnyel biztonsagba kell helyezni.

A gyermek viselkedése alapjan alkohol teszt vizsgalatnak kell alavetni. Az észlelteket és a
gondozott visszaérkezésének pontos idopontjat rogziteni kell.

Gyermekotthonbol torténé szokés:

A gondozott nem ér vissza a megbesz¢lt idore, akkor bejelentést kell tenni a renddrségen és
értesiteni kell a gyermekvédelmi gyamot. A gyermekvédelmi ligyintéz6 elektronikus ton
tovabbitja a Szekszardi Renddrkapitanysag felé a bejelentési jegyzOkonyvet, mely tartalmazza
a személyleirdst, a ruhazatot ¢és vélhetd tartdzkodasi helyét, esetleg korabbi szokési
tapasztalatokat. Amennyiben a gyermek az intézménybe 6nként visszajon, akkor értesitjiik a
renddrséget €s a korozés visszavonasra kertil.

Az eldkeriilt gyermekrdl elmondasa alapjan feljegyzést készitiink a tdvozas okardl, a szokés
alatt vele tortént eseményekrol, tartozkodasi helyérdl, megélhetési forrasairdl.

Teenddk a gyermek betegsége esetén

Megbetegedés esetén hdziorvosi ellatast biztositunk. Sziikség esetén mentdket hivunk.

A hazi patikanak tartalmaznia kell az alapvetd6 gyogyszereket (lazcsillapito,
fajdalomesillapitd, allergia  elleni  készitmény, gyulladdscsokkentd — készitmény,
fert6tlenitoszer, kotszer, sebtapasz). A gyogyszerek a gyerekektdl elzarva tartandok, kiadasat
rogzitjik.

Minden munkatarsunk ismeri az alapvetd gyogyszerek hatasat, szokasos adagolasi modjat. A
gyogyszert a gyermekeknek felnétt jelenlétében kell bevenni.

A felirt gydgyszer szedésének alkalmazasanak feleldse a szolgalatban 1évo gyermekfeliigyeld,
gyermekvédelmi asszisztens.

Zsebpénz kezelése, nyilvantartasi rendje:

A gondozottnak havonta zsebpénz jar, a zsebpénz mértékét mindig jogszabaly hatdrozza meg.
A gondozott a zsebpénz felhasznalasar6l maga dont, de fontos, hogy a pénz beosztasidban
nyujtsunk segitséget.

A zsebpénz kifizetése a tdrgy honap 10-én torténik, heti bontasban, melynek megtorténtét a
gondozott aldirdsaval igazolja.

A szokés idejére zsebpénz nem adhato.

Jutalmazas és biintetés
A jutalmazas a nevelok és a gyermekkozosség véleménye alapjan, annak egyetértésével

torténjen a napi értékelés keretében. A jutalmazas kovetelményrendszere fejlessze a gondozott
egész személyiségét.
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Formadi: szébeli dicséret, irdsbeli dicséret, telefonalasi lehetdség, TV nézés az idOkereteken
beliil, kiilon erre a célra szervezett szabadidds tevékenység, kedvezd plusz kimend, eltdvozas
elbiralas, targyi jutalom, konditerem hasznalat--, internet hasznalat neveld feliigyelete mellett.
Ha a gondozott tobbszori figyelmeztetés ellenére sem tanusitja a téle elvarhatdo magatartast és
szorgalmat, illetve tObbszor vagy sulyosan megszegi a hazirendet, kedvezmények
megvonasaban részesiil. A blintetés nem lehet oncélu eszkoz, csak akkor biintessiink, ha az
okot és a problémat tisztaztuk. Vegyiik figyelembe a fokozatossag elvét.

Formai: szobeli figyelmeztetés, irasbeli figyelmeztetés, egyéni plusz kimend megvonas,
fakultativ programokbdl valo kizaras, jutalom telefon megvonas.

VI. A specialis gyermekotthon ellatottjainak jogainak védelme
Gyermeki jogok

A gyermeknek joga van a testi, értelmi, érzelmi és erkdlcsi fejlodését, jolétét biztositd sajat
csaladi kornyezetében torténd nevelkedéshez.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd
nevelkedéséhez, személyiségének kibontakoztatdsdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet
elharitasdhoz, a tarsadalomba vald beilleszkedéséhez, valamint Onallo életvitelének
megteremtéséhez.

A fogyatékos, tartdosan beteg gyermeknek joga van a fejlodését és személyisége
kibontakozasat segitd kiilonleges ellatashoz.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a fejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi
hatasok, valamint az egészségére karos szerek ellen védelemben részesiiljon.

A gyermeknek joga van emberi méltosaga tiszteletben tartasahoz, a bantalmazassal - fizikai,
szexualis vagy lelki er0szakkal, az elhanyagolassal és az informacios artalommal szembeni
védelemhez.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy a kozszolgalati médidkban fejlettségének megfeleld,
ismeretei bdvitését segitd, erdszakmentes, a magyar nyelv és kultira értékeit 6rzd
misorokhoz hozzéaférjen.

A gyermek sziileitdl vagy mas hozzatartozoitol csak sajat érdekében, torvényben
meghatarozott esetekben és modon valaszthatdo el. A gyermeket kizarolag anyagi okbol
fennall6 veszélyeztetettség miatt nem szabad csaladjatol elvalasztani.

A gyermeknek joga van Orokbefogadd csaldadban vagy mads, csaladot potld ellatas
formajaban - a sziil6i vagy mas hozzatartozdi gondoskodast helyettesitd védelemhez.

A gyermek védelme sordn tiszteletben kell tartani lelkiismereti és vallasszabadsagat,
tovabba figyelemmel kell lenni nemzetiségi, etnikai és kulturalis hovatartozésara.

A gyermeknek joga van szarmazasa, vér szerinti csalddja megismeréséhez és a
kapcsolattartashoz.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy mindkét sziildjével kapcsolatot tartson abban az esetben
1s, ha a sziilok kiilonb6zo allamokban élnek.

A gyermeknek joga van a szabad véleménynyilvanitashoz, és ahhoz, hogy tajékoztatast
kapjon jogair6l, jogai érvényesitésének lehetdségeirdl, tovabba ahhoz, hogy a személyét és
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vagyonat érinté minden kérdésben kozvetleniil vagy mas moddon meghallgassak, ¢és
véleményét kordra, egészségi allapotara és fejlettségi szintjére tekintettel figyelembe
vegyék.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy az 6t érint6 ligyekben az e torvényben meghatarozott
forumoknal panasszal éljen.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy alapvetd jogai megsértése esetén birdsagnal és
torvényben meghatarozott mas-szerveknél eljarast kezdeményezzen.

A nevelésbe vett gyermek joga kiilondsen, hogy életkorahoz, egészségi allapotahoz,
fejlettségéhez, valamint egyéb sziikségleteihez igazodoan:

- allandosagot, érzelmi biztonsadgot nyujtéd teljes kora ellatasban, gondozasban, -
nemzetiségi, etnikai ¢és valldsi hovatartozasat figyelembe véve - megfeleld
nevelésben, oktatasban részestiljon,

- gondozasi helyének megvaltoztatasat, testvéreivel vald egylittes elhelyezését
kezdeményezze,

- felzarkoztatd, tehetségfejleszté programokon és érdeklddésének megfeleld
szabadidds foglalkozdsokon vegyen részt,

- vallasi vagy lelkiismereti meggy6zodését szabadon megvalassza, kinyilvanitsa €s
gyakorolja, valamint hit- és vallasoktatasban vegyen részt,

- véleményt nyilvanitson a részére biztositott nevelésrél, oktatasrol, ellatasrol, a
személyét érintd kérdésekben meghallgassak, tajékoztassak,

- érdekei képviseletére gyermekdonkormanyzat létrehozasat kezdeményezze,

- tamogatast kapjon gondozojatol, torvényes képvisel6jétol csaladi kornyezetébe valod
visszatéréséhez,

- csaladi kornyezetébe valo visszatérését kezdeményezze,
- személyes kapcsolatait apolhassa,

- utdgondozasban részesiiljon.

Ha személyes kapcsolatai a gyermek személyiségfejlodését hatranyosan befolyasoljak, a sziild
vagy mas kapcsolattartasra jogosult kozeli hozzatartoz6 kapcsolattartasi joga a torvényben
foglaltak szerint korlatozhatd, megvonhat6 vagy sziineteltethetd.

A gyermek kotelessége kiillonosen, hogy:

gondozésa ¢és nevelése érdekében sziildjével vagy mas torvényes képviseldjével,
gondozdjaval egyiittmiikodjon,

képességeinek megfelelden tegyen eleget tanulmanyi kotelezettségének,

tartozkodjék az egészségét karositd eletmod gyakorlasatol és az egészségét karositd szerek
hasznalatatol.

megovja az intézmény targyi eszkdzeit,

gondoskodjon a személyes targyairol.
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A gyermekek védelmét ellatd intézmény hazirendje - torvényben meghatarozott keretek
kozott - a gyermek éEletkordhoz, egészségi allapotahoz, fejlettségi szintjéhez igazodva
allapitja meg a gyermekek jogai gyakorlasanak és kotelességei teljesitésének szabalyait.

Ha az intézmény hazirendjét a fenntarté jovahagyta, azt az intézményben mindenki
altal jol lathato helyen ki kell fiiggeszteni, és gondoskodni kell megismertetésérol,
tovabba arrdl, hogy az a gyermekek, a hozzatartozoéik és az intézmény dolgozoi szamara
hozzaférheto legyen.

A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a
gyermekek nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik. A
gyermekek alkotmanyos jogainak védelmét az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa a
maga sajatos eszkozeivel segiti, és ennek sordn a biztos feladata, hogy a gyermekek
alkotmanyos jogait érintd0 — tudomasara jutott — visszaéléseket kivizsgalja és orvoslasuk
érdekében altalanos, vagy egyedi intézkedéseket kezdeményezzen. Intézkedéseirdl évente
beszamol az orszaggyiilés eldtt.

A gyermeki jogok és kotelességek képezik az alapjat az intézmény miikodési rendjének.
Minden dolgozonak kotelessége a gyermeki jogokat tiszteletben tartani, érvényesiilésiiket
elémozditani, a gyermeki kotelességeket betartatni. A jogok és kotelességek érvényesiilését
nemcsak dolgozodtarsaitdl koteles elvarni, hanem a ndovendékektdl és az utdgondozottaktol
egymas iranyaban is megkovetelni. Biztositani kell, hogy az intézmény novendékei
utégondozottjai és dolgozoi egyarant ismerjék a Gyermeki Jogokat és Kotelességeket.

Panaszjog érvényesitésének modja

e A gyermekjogi képviseld neve, elérhetdsége az intézmény falitijsagjan kifliggesztve
talalhato.

e A gyermek, a gyermek sziildje vagy mas torvényes képviseldje, valamint a
gyermekonkormanyzat €s a gyermekek érdekeinek védelmét ellatd érdek-képviseleti
¢és szakmai szervek panasszal élhetnek az intézmény vezetdjénél vagy az érdek-
képviseleti forumanal

o az ellatast érintd kifogasok orvosléasa érdekében,

o a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény  dolgozoi
kotelezettségszegése esetén, €s

o aGyvt. 136/A. § szerinti iratbetekintés megtagadasa esetén.

e Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti forum a panaszt kivizsgalja, és
tajékoztatast ad a panasz orvoslasanak mas lehetséges modjarol.

o A gyermek sziildje vagy mds térvényes képviseldje, valamint a gyermekdnkormanyzat
és a gyermek, az intézmény fenntartdjdhoz vagy a gyermekjogi képviselohoz
fordulhat, ha az intézmény vezetGje vagy az érdekképviseleti forum 15 napon beliil
nem kiild értesitést a vizsgalat eredményérdl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért

egyet.

VII. A szakmai felkésziiltség biztositasanak médja - Tovabbképzések rendje

Az intézményben dolgozo személyes gondoskodast végzd személyeknek a 9/2000. SZCsM
rendelet alapjan kotelezd tovabbképzéseken kell részt venniiik. A tovabbképzések soran a
rendeletben foglaltak szerint tovabbképzési pontértéket kell 6sszegylijteniiik a dolgozoknak.
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A vezetd koteles szakvizsgat, illetve szocialis vezetd képzést tenni.

Ha a tovabbképzés munkaiddben torténik, a munkaltatd koteles a tovabbképzésben résztvevok
szdmara a tovabbképzésen valo részvétel idejére munkaidd-kedvezményt biztositani, €s erre
az idore tavolléti dij fizetésére koteles. A munkaltatd és a szakképzésben résztvevok a
tovabbképzés egyéb koltségeinek viselésérdl tanulmanyi szerzédést kothet.

A tovabbképzés érvényes teljesitési érdekeiben a 8/2000. SzCsM rendelet alapjan a személyes
gondoskodast végzé személyek adatait miikodési nyilvantartasba kell venni. A miikodési
nyilvantartast a Szocialis és Gyermekvédelmi Igazgatosag Képzési Osztalya vezeti.

A nyilvantartds a személyes adatokon, munkakoron feliil, a teljesitett tovabbképzési
kotelezettségeket is nyilvantartja, vezeti.

Uj dolgozo felvételekor elényben kell részesiteni a szakképzettséggel rendelkezd jeloltet,
amennyiben a személyisége is alkalmasnak latszik leendd munkakorére. Amennyiben
szakképzetlen dolgozo keriil felvételre (pl. nincs mas jelentkezd), abban az esetben a lehetd
legrovidebb idén beliil be kell iskoldzni, hogy a munkakoréhez sziikséges szakképzettséget
mielobb megszerezze. Sziikség esetén az intézmény vezetdje hazi tovabbképzést szervez.

VIII. Dokumentacio

A jogszabalyok és az intézmény altal meghatarozott nyilvantartas vezetésének kotelezettségét
a munkatarsak munkakori leirasban kell rogziteni, preciz és naprakész vezetését az
intézményvezetd €s helyettese ellendrzi.

Jogszabdly szerinti nyilvantartasok:

a ,,Gyermekeink védelmében” elnevezésii nyilvantartasi rendszer;
kapcsolattartasi naplo (latogatés, levél, telefon stb.);

leltar: ruha — gondozottaké; készlet;

nyersanyag felhasznalasi nyilvantartas;

zsebpénz-nyilvantartas;

bantalmazasi adatlap;

YVVYVYYY

Intézmény altal vezetett nyilvantartasok:

csoportfoglalkozasok naploja;

dolgozdk egészségligyi konyve;

egyéni segitd naploja (mentori fiizet);

gondozasi napok gyermekenként;

gyogyszer nyilvantartasi lap;

feljegyzés és jelenléti iv a nevelési értekezletrdl;
miiszakatadd naplo;

oktatasi naplo;

VVVVYVYYYVYYVY

Az 1997. évi XXXI. Gyermekvédelmi torveny éltal bevezetett egységes nyilvantartasi rendszer
a gyermekotthon neveléjének feladatkorébe utalja az egyéni gondozasi-nevelési terv
elkészitését (,,GH-1" sz. adatlap)
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Az egyéni gondozasi-nevelési terv célja az egyéni elhelyezési terv megvaldsuldsat biztositd
gondozassal, neveléssel kapcsolatos feladatok részletes megtervezése és az abban résztvevo
szakemberek kozotti munkamegosztds meghatarozasa. A terv elkészitésébe lehetdség szerint
be kell vonni a sziilét, illetve a gondozott fiatalt is.

A gyermekotthon a beutald hatarozat alapjan a gondozas tipusanak megfeleléen
nyilvantartdsba veszi a gyermeket, és egyéni iratgylijtét nyit. Az iratgy(jtd tartalmazza a
beutal6 hatarozatot, mely kijeldli a gondozasi helyet, a sziil6i tajékoztatast, a beutalds tényérdl
sz0l0 értesitést, a gyermekrdl készitett pedagdgiai jellemzést, egészségiigyi papirokat, a fiatal
altal hozott, vagy utolag megkért iratokat (hatdsagi bizonyitvany a személyazonosito jelrol,
tarsadalombiztositasi igazolvany, kozgyodgyellatasi igazolvany, iskolai bizonyitvany, utlevél
stb.), fényképet, ruhaleltart és az iratatado listat.

A személyi anyagok tartalma és kezelése szigortian bizalmas.

ZARO RENDELKEZES
A Szakmai Program a nevelési értekezleten torténd elfogadassal és a fenntartd Bezerédj —

Kastélyterapia Alapitvany képviseldje, Sandor Zoltan jovahagyasaval 1ép hatalyba.
Egyidejiileg a korabbi Szakmai Program hatalyat vesziti.

ZARADEK

A Bezeréd) — Kastélyterapia Alapitvany Szedresi Specidlis Gyermekotthona mddositott
Szakmai Programjat a nevelési értekezlet elfogadta.

Szedres, 2021. januar 18.

Sandor Zoltan NyergesTibor
kuratériumi elnok intézményvezetod
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MELLEKLETEK
1. sz. melléklet ]
A Szakmai Programot tudomasul vettem és elfogadom - ELLATOTTAK

Név Alairas
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2. sz. melléklet ]
A Szakmai Programot tudomasul vettem és elfogadom — DOLGOZOK

Név Alairas
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3. sz. melléklet

Nyilatkozat - minta

ATUIIIOtt oot az alabbiakban nyilatkozom, hogy a
BEZEREDJ  -KASTELYTERAPIA  ALAPITVANY  SZEDRESI  SPECIALIS
GYERMEKOTTHONA (tovabbiakban: Intézmény) munkatarsa tajékoztatott:

e az 1993. évi Il torvényben és az 1/2000. SzCsM rendeletben - a szocialis igazgatasrol
¢s szocialis ellatasokrol — foglaltaknak megfelelden nyujtott szolgéltatasrol,

e az 1997. évi XXXI. torvényben — a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol,
a 15/1998. (1V.30.)NM rendeletben — a személyes gondoskodast nytjté gyermek;joléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol — szo6lo
szabalyozasban foglalt ellatasokrol,

e a2011. évi CXII. torvény adatvédelemre, adatkezelésre és adattovabbitasra vonatkozé
rendelkezéseirol,

e valamint az Intézménnyel val6 egyiittmiikodés lehetdségeirdl, kiilondsen:

e azigénybe vehetd szolgaltatdsokrodl, valamint azok tartalmarol, feltételeirdl,

e az Onkéntes igénybevételrdl, a nem megfeleld egyiittmitkddés jogkdvetkezményeirdl,
valamint az ellatasok kotelezd igénybevételének elrendelésérol,

e az intézmény altal vezetett ram vonatkozé nyilvantartasokrol, adatokrol, igy a
,»ayermekeink Védelmében” elnevezésli adatlap rendszerrél (235/1997. (XII. 17.
Korm. rendelet), a Kozponti Elektronikus Nyilvantartdsi Rendszerrdl (226/2006.
(X1.20.) Korm. rendelet), valamint az Esetnaplorol (15/1998. (IV. 30.) NM rendelet)
mellyel kapcsolatban tudomésul veszem, hogy a gyermekeimre, illetve a magamra
vonatkozd személyes adatok a nyilvantartasba feltiintetésre keriilnek, arrol, hogy az
ellatast igénybevevd (vagy torvényes képviseldje) panaszaval elsddlegesen az
intézmény vezetdjéhez fordulhat. Amennyiben az intézmény vezetdje a panasz irdsos
benyujtasatol szamitott 15 napon beliil nem vizsgalja ki a panaszt, vagy a panasztevo
nem ¢ért egyet az intézkedéssel ugy az igénylé a fenntartohoz fordulhat. A panasz
kivizsgalasaban ezen tul az ellatottjogi vagy gyermekjogi képviseld segithet. A teriilet
ellatottjogi vagy gyermekjogi képviseldjének elérhetdségeir6l a szolgaltatd
intézményben tajékozodhat.

e az iratbetekintési jog gyakorlasarol,

e az intézmény hazirendjérdl,
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e arrdl, hogy az intézmény altal nytjtott szolgaltatasok ingyenesek, kivéve a napkdzbeni
gyermek feliigyeletet, amely téritéskoteles,
e gyermek jogin igénybevett ellatds esetében a tajékoztatas tartalma kiterjedt: a

gyermeki jogokra és kotelezettségekre, a sziiloi jogokra és kotelezettségekre.

A fentiekben foglaltak szerinti tajékoztatast megkaptam, az arrodl sz0lo irasos ismertetot

atvettem.

Szolgaltatas onkéntes igénybevétele esetén kifejezetten €s Onkéntesen hozzajarulok ahhoz,
hogy a kozolt személyes és egyéb adataimat, valamint a kiskora adatait az adatkezeld
intézmény munkatdrsa megismerhesse, a vonatkozd nyilvantartdsba rogzitse, a szolgaltatas
igénybevételéhez kapcsolddo célbol kezelje és a 2011. évi CXII. torvény vagy mas vonatkozo

jogszabalyban meghatérozott ideig tarolja.

Onkéntesen hozzajarulok, hogy adataimat (kiskora gyermekem adatait) az adatkezeld
kizarolag a szolgaltatds igénybevételének eldsegitése céljabol mas adatkezeld(k) felé
tovabbitsa, egyuttal Kijelentem, hogy az adattovabbitas cimzettjeirdl és a varhato adatkezelési

id6r6l a munkatars szamomra elGzetes tajékoztatast adott.

Kotelezd igénybevétel esetén tudomasul veszem, hogy adataimat az adatkezeld jogszabaly

erejénél fogva, kotelezden kezeli €s tovabbitja.

Az intézmény szamara adatokat szolgaltatok a vezetett intézményi nyilvantartasokhoz, és a

beallott valtozasokat a valtozast kovetden haladéktalanul bejelentem.

Kelt: Szedres, 2021, ...oooviiiiiiii e,

Igénybevevé/Torvényes Gyermek/fiatal Tajékoztatast nyajto

képviseld
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4. sz melléklet
MEGALLAPODAS - minta

a 15/1998/ (IV. 30.) NM rendelet 8. § (2)- (3) bekezdése alapjan

amely a Téjékoztatasban foglaltakra figyelemmel létrejott
a BEZEREDJ -KASTELYTERAPIA ALAPITVANY SZEDRESI SPECIALIS
GYERMEKOTTHONA, mint Szolgaltato,
masrészrol
............................................................... , mint szolgaltatast igénybevevd kozott.

Az ellatas kezdetének idopontja:

Az intézményi ellatas idétartama (hatiarozott — idétartam megjelelolésével vagy
hatarozatlan):

A gyermek, fiatal felndtt szamara nyujtott szolgaltatasok és ellatasok tartalma,
modja:

A személyi téritési dij megallapitasara és megfizetésére vonatkozo szabalyok, ha az
ellatas téritésidij-fizetési kotelezettséggel jar:

Az ellatas megsziintetésének modjai:

Az Igénybevevo és a Gyermek adatai:

Igénybevevd neve:

Sziletési név:

Sziiletési helye, ideje:

TAJ szam  (v.  igénylés
datuma):
Anyja neve:

Telefonszam:
Lakohely:
Tart6zkodasi hely:
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Gyermek/fiatal neve:

Sziiletési név:

Sziiletési helye, ideje:

TAJ szam  (v. igénylés
datuma):

Anyja neve:

Telefonszam:

Lakohely:

Tartdzkodasi hely:

A tajékoztatas és a megallapodas 1 példanyat atvettem:

Kelt: Szedres, 2021, ...oovviiiii i,

Igénybevev6/Torvényes Gyermek/fiatal Tajékoztatast nyujtd

képviseld
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